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1. KILAVUZUN AMACI

Bu kilavuz, tibbi radyoloji uygulamalarinin yapildigi odalarin tasarminda dikkat edilmesi gereken
hususlar belirtrmek ve zirhlama kosullarina iliskin yol gdstermek amaciyla hazirlanmistir.

2. RADYOLOJi ODASI SECIMINDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

1) Radyoloji cihazi odasi tercihen binanin zemin/bodrum katinda, diger bdlimlerden
bagmsiz ve hastanin kolayca ulasabilecegdi sekilde, hasta ve personel yogunlugunun en
az oldugu yerde bulunmalidr.

2) Alt, Ust ve bitisik alanlar daimi mesken olarak kullaniimayan alanlar tercih ediimelidir.
3) Cihaz yangin intimalinin en az olabilecegdi yerde kurulmalidir.

4) Hastalann ve radyasyon gérevlileri disindaki kisilerinin yalnizca tek kapidan giris ve cikisina
izin verilir. Ancak oda icerisinde kumanda Unitesine, hasta soyunma kabinlerine ve
film/banyo odasina gecis kapilarinin bulunmasina izin verilir.

5) Oda icinde birden fazla cihaz bulunmamal, kumanda Unitesi ayni olan cihazlarn
bulunmasi durumunda cihazlar kursun paravanla veya beton duvarla birbirlerinden ayriimis
olmaldrr.

6) Hastalarnn ve refakatcilerin bekleme yerleri oda disinda ayri bir yerde olmalidr.

7)  Oda grafi/skopi ¢ekimleri disinda herhangi baska bir amacg icin kullanimamalidir
(periapikal dis uygulamalar haric).

8) Radyoloji cihazilannin kurulacagr odalarnn boyutlan planlanirken; oda sadece cihazin
sigacagi ve calisan personelin rahat calisabilecedi bir alan olarak disuntlmemelidir. Oda
boyutlannin kG¢Uk olmasi durumunda; fiim kalitesinin etkilenecegdi, orfamdaki sacilan
radyasyon dozunun ve zrhlama gerektiren duvarlarda zirh kaliniginin artacagi da dikkate
alinmalidir. Tom bu hususlar dikkate alinarak oda boyutlan olabildigince bUyUk
planlanmalidir.

3. CIHAZ VE KUMANDA MASASI YERLESIMINDE DiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

1) Cihazin x-i1sini tUpU kapiya ve calisana mimkun olan en uzak noktaya ve birincil 1sin kapiya
ve calisana yonlendiriimeyecek sekilde yerlestiriimelidir.

2)  Kumanda Unitesi tercihen oda disinda bulunmali, oda duvarina hastayl gérebilecek sekilde
kursun esdegerli cami bulunan bir pencere aciimalidir. Kumanda Unitesinin oda iginde
olmasi durumunda, kumanda Unitesi hasta masasindan en az 200 cm uzakliga, birincil isina
maruz kalmayacak sekilde yerlestiriimeli ve 6nine Uzerinde kursun esdegerli cam penceresi
olan, “L" seklinde, en az 200 cm yuUksekliginde ve uzun kenarn 100 cm kisa kenari 50 cm
eninde bir paravan konulmalidir. Paravan ve hasta gbzetleme penceresine takilacak olan
kursun plaka ve kursun esdeger cam kalinliklan ¢calisani koruyacak sekilde olmaldir.

3) Film banyo odasinin bitisik alanda bulunmasi durumunda, duvar Uzerine kaset aligverisini
saglamak icin uygun ebatlarda kaset alis-veris penceresi acilmali, pencere kapaklar her
iki ydnden 2 mm kaliniginda kursun plaka ile kaplanmali ve pencere kapaklar ayni anda
tek bir tarafa acilacak sekilde tasarlanmalidir.

4. ZIRHLAMA OZELLIKLERI

Tibbi radyoloji uygulamalarinin yapildigi odalar icin zirhlama uygunluk raporu alinmasi zorunlu

T
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olmamakla birlikte kurulusun talep etmesi durumunda TUrkiye Atom Enerjisi Kurumu (TAEK)
tarafindan zirhlama uygunluk raporu hazilanmaktadir.

Radyoloji odalarinin zirhlama tasanmi; cihazin kullanm amaci ve teknik &zellikleri (mA-kVp
degerleri), oda icindeki yerlesim durumu, haftalik tahmini is yOkG ve cihazin bulundugu odanin
duvar, tavan ve zemin yapi malzemesinin cinsi, kalinligi ve yogunlugu ile bitisik alanlarin kullanim
amaci gibi parametrelere bagl olarak degismektedir.

Radyoloji Unitelerinin zrhlama islemleri; NCRP 49 ve NCRP 147 dokUmanlarinda belirfilen
hesaplama teknikleri kullanilarak yapimakta, zirh kalinlklan beton ve kursun cinsinden
hesaplanmaktadir. Zirhlamada kullanilan betonun yogunlugu en az 2.35 g/cm3, kursunun
yogunlugu ise 11,3 g/cm?3 (en az %99 saflikta) olmalidir.

Zirhlama ile ilgili kuruluslara pratik bilgiler sunmak amaciyla asagida belirtilen radyoloji cihazlar
ile yapilan uygulamalar icin érnek oda tasarmlar ve zirh kalinliklarn veriimistir. Cihaz ézellikleri,
calisma ve oda kosullan asagidaki drnekte verilen kriterlere uymuyorsa, tasarm ve zirhlama
islemlerinin  yukanda verilen hususlara ve teknik dokUmanlara uygun olarak yapilmasi
gerekmektedir.

4.1. Zirhlama Hesabi Parametreleri

1) Mesafe (d): Birincil ve ikincil 1sinlamalarn  hesaplanmasinda radyasyon kaynagdinin
bulundugu konumdan itibaren zirhlamasi yapilacak alana olan uzakhgidir.

e Birincil ve ikincil isinlamalarn hesaplanmasinda radyasyon kaynaginin (x isini tUpU, hasta
masasl/yatagdi) bulundugu konumdan itibaren, zrhlamasi hesaplanacak mesgul edilen
alana (duvar, kapi, stafif, paravan, gdzetleme penceresi vb.) olan uzakl@ olarak
tanimlanmistir.

e Duvar mesafesi icin; x-isinl t1GpU veya hasta masasi/yatadinin bulundugu konumdan
itibaren duvarin arkasinda okunan mesafeye 30 cm eklenerek alinir.

o Tavan yuksekligi icin; hasta masasi/yataginin bulundugu konumdan itibaren tavana
kadar olan mesafe alinir.

e Taban mesafesi icin; radyoloji odasinin alt katindaki tavan ile taban arasindaki
mesafeden bir insan boyu (170 cm) cikartilarak kalan mesafe alinr.

2) Tasarm dozu (P): Zirhlama hesaplamalannda esas alinan doz sinindir.

e Radyoloji cihazinin bulundugu oda ve kumanda Unitesi/paravan arkasi vb. radyasyon
alanlarinda tasarm dozu yillik 5 mSv, haftalik 100 uSv alinir.

e Rapor odasi, danisma/hasta kayit alanlan, doktor, hemsire, muayene odasi, yogun
bakim Unitesi, cocuk oyun alani, ofisler, poliklinik, soyunma kabinleri, mesken,
isyeri/dUkkan, kafe/restoran, mutfak, camasirhane, tuvalet, depo, koridor, bahce,
teknik oda, arsiv, sokak/yol, merdiven, ¢cati vb. foplum Uyesi kisilerin bulunabilecekleri
alanlarda yillik T mSv, haftalik doz limiti 20 uSv alinir.

3) Mesguliyet faktorleri (T): Engelin arkasindaki alanin mesgul edilme oranidir.

e T (Tam mesguliyet) = 1 (Kumanda Unitesi/paravan, ofis, rapor odasi, danisma/hasta
kayit alani, laboratuvar, poliklinik, doktor/hemsire/muayene/tedavi odasi, teshis/tedavi
cihazi bulunan oda, ameliyathane, yogun bakim Unitesi, cocuk oyun alani, mesken,
isyeri/dUkkan, derslik, bos oda, kafe/restoran, sasirtma koridoru)




Tibbi Radyoloji Uygulamalarinin Yapildigr Odalarin Tasariminda Dikkat Edilecek
Hususlara ve Zirhlama Kosullarina liskin Kilavuz
TAEK RSGD-KLV-007

e T (Yanm mesguliyet) = 1/2 (mutfak*, camasirhane*, hasta gdzlem odasi*)

e T (Kismi mesguliyet) = 1/5 (bekleme yapilan salon/koridor, konferans/egitim salonu,
personel dinlenme odasi)

e T (Kismi mesguliyet) = 1/8 (kontrolli alandaki koridorlara acilan kapilar)
o T (Aralikl mesguliyet) = 1/20 (tuvalet, depo*, havalandirma boslugu, baca cikisi, asansér,
hasta karsilama/gecis koridoru, bahce/avlu, teknik oda, bina ici merdiven, hasta

soyunma kabini, arsiv*, otopark*)

e T (Nadir mesguliyet) = 1/40 (trafige acik cadde/sokak/yol, yangin merdiveni, cati/teras)

* Tam mesgul ediimesi durumunda T =1 alinir.
4)  Kullanma faktérG (U): Birincil radyasyon demetinin ilgilenilen engele yénlendiriime oranidir.
Birincil radyasyon demetinin dustGgu engelin kullanma faktoro;

e Sadece grafi cekimiyapiliyorsa taban U= 1 veya akciger grafi cekimi yapiliyorsa stafifinin
bulundugu duvar icin kullanma faktért U= 1/2 alinir.

o Grafi + akciger grafi cekimi yapiliyorsa taban ve duvaricin kullanma faktérd U= 1/2 alinir.
Sacilan radyasyon ve sizinti radyasyonuna karsi yapilan engeller icin kullanma faktérd U=1 alinir.
5. ORNEK ODA TASARIMLARI VE ZIRH KALINLIKLARI
5.1. Periapikal Dis Rontgen Cihazi

Mobil cihazlarda zirhlama gerekmemektedir. Ancak cihazin sabit bir odada kullanimasi
durumunda zirhlama yapiimalidr.

5.1.1. Oda yerlesim plani

Oda boyutu 2.0 x 2.0 m2'den kG¢Uk olmamalidir. Bu alan sadece dis rontgen cekimi yapilacak
alani ifade eder. Dis Unitesinin bulundugu alan olarak anlasimamalidir.

200cm f

TITITITT

¢—— 200cm ——»

Sekil 1. Periapikal dis rontgen cihazi icin érnek yerlesim plani
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5.1.2. Zrhlama hesabi kabulleri ve kabuller gcercevinde hesaplanan kursun ve beton zirh
kalnlklar gizelgesi

Haftalik isyokU (W): Maksimum calisma kosullan icin haftalik isyUkU 125 mA.dak olarak alinmigtir.

Tablo 1. Kabuller cercevesinde periapikal dis rontgen cihaz icin hesaplanan

kursun ve beton zirh kalinliklarn cizelgesi

. Arkasinin Hesaplanan Hesaplanan
Engelin Uzakhk d "
Zirhlanan Alan Tioi (m) Mesguliyet Kursun (mm) Beton (cm)
P Faktari (T) p=11.3g/cm®  p=2.35 g/cm?
1/20 0.8 8
1 1/5 1.1 10
1 1.4 12
1/20 0.6 7
1.5 1/5 0.9 9
A, B, D o 1 1.2 11
Birincil
duvarlar 1/20 0.5 6
2 1/5 0.8 8
1 1.1 11
1/20 0.4 5
3 1/5 0.6 7
1 0.9 9
1 0.6 5
1 1/5 0.3 3
1/20 -
1 0.5 4
1.5 1/5 -
) 1/20 -—
C duvan* Ikincil
1 0.4 3
2 1/5 -—
1/20 -
1 0.2 2
3 1/5 -
1/20 -
1 0.2
o 1.5 0.1
Kikapisi Ikincil > 1/8
3 _—
1 0.2 2
3.0
o 1/5 --- -
Tavan Ikincil
1/5 - -
3.5
1 0.2 2
1/5 - -
2.0
o 1 0.3 3
Taban Ikincil
1/5 -— -
2.5
1 0.3 3

* Hastanin yUzonun C duvanna bakmasi durumunda
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5.1.3. Hesaplanan kursun ve beton zirh kalinliklarn gizelgesine ait agiklamalar
Farkli uzakliklarda ve farklh mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklan cizelgede
verilmistir. Buna gore;
1) Duvarlar
e Periapikal dis rontgen odasi projesi Uzerinde A, B, C ve D olarak gosterilen duvarlar icin
beton veya kursun malzeme zrhlama kalinlklan gizelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.
2) Kapl
e Periapikal dis réntgen teshis odasi projesi Uzerinde Ki olarak gdsterilen kapiicin zirhlama
malzemesi olan kursun kalinlklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi
gelen degerler secilerek belirlenir.

3) Tavan

e Tavanicin beton veya kursun malzeme zrhlama kalinligi cizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

4) Taban

e Tabanicin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlidi gizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

5.2. Panoramik/Volumetrik Tomografi Dis Rontgen Cihazi

5.2.1. Oda yerlesim plani

Panoramik dis rontgen ve volumetrik tomografi dis rontgen cihazlannin oda boyutu 2.0 x 2.5
m2'den kUcUk (kumanda Unitesinin oda disinda olmasi ve 1sinlamanin oda disindan yapilmasi

durumunda) olmamalidir.

Ancak panoramik dis rontgen cihazinin sefalometrik fonksiyonunun olmasi durumunda oda
boyutu 2.5 x 3.5 m2'den kUcUk olmamalidir.




Tibbi Radyoloji Uygulamalarinin Yapildigi Odalarin Tasarminda
Hususlara ve Zirhlama Kosullarina liskin Kilavuz

TAEK

Dikkat Edilecek

RSGD-KLV-007

Sekil 2. Panoramik/Volumetrik tomografi dis réntgen cihazi icin érnek yerlesim plani

250cm

B-Kumanda tinitesi

<+«——— 350cm

5.2.2. ZIrhlama hesabi kabulleri ve kabuller gergcevinde hesaplanan kursun ve beton zirh
kalnhklan gizelgesi

Haftalik isyokU (W): Maksimum calisma kosullar icin haftalik isyukd 250 mA.dak olarak alinmigtir.

Tablo 2. Kabuller cercevesinde panoramik/volumetrik tomografi dis rontgen

Engelin

Uzaklik d

Arkasinin

cihazi icin hesaplanan kursun ve beton zirh kalinliklar cizelgesi

Hesaplanan

Hesaplanan

Zirhlanan Alan Tioi (m) Mesguliyet Kursun (mm) Beton (cm)
P Faktory (T) p=11.3g/cm? p=2.35g/cm3
1/20 0.5 5
1 1/5 1.0 8
1 1.6 11
1/20 0.3 3
1.5 1/5 0.7 6.0
A, B C,D L 1 1.3 10
Ikincil
Duvarlar 1/20 0.2 2
2 1/5 0.5 5
1 1.1 8
1/20 0.1 7
3 1/5 0.3 3
1 0.8 6
B duvar, ] 10 8
kumanda oo 1.5 0.7 6
. Ikincil 1
Unitesi ve kapisl 2 0.5 5
*
(Kz) 3 0.3 3
1 0.8
) 1.5 0.6
Ky kapisi Ikincil 1/8
2 0.4
0.2
1/5 0.3 3
3.0
S 1 0.8 6
Tavan Ikincil
1/5 0.2 3
3.5
1 0.7 6
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1/5 0.5 5

2.0
— 1 1.1 8

Taban Ikincil

1/5 0.4 4

2.5
1 1.0 7

*Radyasyon gorevlisine gbre hesaplanan degerdir.

5.2.3. Hesaplanan kursun ve beton zirh kalinliklar ¢izelgesine ait agiklamalar

Farkli uzakliklarda ve farkl mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklarn cizelgede
verilmistir. Buna gore;

1) Duvarlar

e Panoramik/volumetrik ftomografi dis réntgen odasi projesi Uzerinde A, B, C ve D olarak
gosterilen duvarlaricin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklan cizelgede verilen
uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.

2) Kumanda Unitesi (B Duvar)

e Kumanda Unitesi duvarinin ve K2 kapisi icin beton veya kursun malzeme zirhlama
kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek
belirlenir. Hasta gézetleme penceresi zorunlu dedildir ancak olmasi durumunda hasta
gbzetleme penceresine cizelgede verilen kalinliga karsi gelen kursun esdeger cam
takiimaldir.

3) Kapi

e Panoramik/volumetrik tomografi dis rontgen odasi projesi Uzerinde Ki olarak gosterilen
kapl icin zZirhiama malzemesi olan kursun kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.

4) Tavan

e Tavanicin beton veya kursun malzeme zrhlama kalinlidi cizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

5) Taban

e Tabanicin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlidi gizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

Not: Sefalometrik cekim yapiimasi durumunda sefalometrik cekim yapilan duvar birincil olarak
hesaplanir.

5.3. Skopi Cihazi

Mobil cihazlarda zirhlama gerekmemektedir. Ancak cihazin sabit bir odada kullanimasi
durumunda zirhlama yapilimaldir.

5.3.1. Oda yerlesim plani

Oda boyutu 4.0 x 6.0 m2'den kUcUk olmamalidir.
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Sekil 3. Skopi cihazi icin drnek yerlesim plani

5.3.2. Zrhlama hesabi kabulleri ve kabuller gergevinde hesaplanan kursun ve beton zirh
kalnhklan gizelgesi

Haftalik isyokU (W): Maksimum calisma kosullar icin haftalik isy0kG 650mA.dak olarak alinmistir.

Tablo 3. Kabuller cercevesinde skopi cihazi icin hesaplanan kursun ve beton
zirh kalinliklar gizelgesi

Arkasinin Hesaplanan Hesaplanan

Zirhlanan Alan Enﬁeilln Uzcz:::l)k d Mesguliyet Kursun (mm) Beton (cm)
P Faktéri (T) p=11.3 g/cm? p=2.35 g/cm?
1/20 0.9 7
1 1/5 1.3 10
1 1.9 13
1/20 0.6 5
1.5 1/5 1.0 8
A B, C,D — 1 1.6 11.5
Ikincil
duvarlarn 1/20 0.4 4
2 1/5 0.8 7
1 1.4 10
1/20 0.2 2
3 1/5 0.6 5
1 1.1 9
Soyunma ! 0.9 ’
odasi/kabini ve ikincil 1.5 1/20 0.6 5
kapisi * 2 0.4 4
1 1.3 10
Kumanda oo 1.5 1.0 8
. Ikincil 1
Unitesi 2 0.8 7
0.6 5
1 1.2
S 1.5 0.9
Ki ve Kokapisi Ikincil 1/8
0.7
0.4
1/5 0.6
S 3.0
Tavan Ikincil 1 1.1
3.5 1/5 0.5
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1 1 8
20 1/5 0.9 7
—_— 1 1.4 10
Taban Ikincil
1/5 0.7
2.5 1 1.2

* Soyunma odasi ve kapisi olmasi durumunda
** Kumanda Unitesinin gekim odasinin disinda olmasi durumunda radyasyon gdrevlisine gore
hesaplanan degerdir.

5.3.3. Hesaplanan kursun ve beton zirh kalinliklan gizelgesine ait agiklamalar

Farkli uzakliklarda ve farklh mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklan cizelgede
verilmistir. Buna gore;

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Duvarlar

¢ Rontgen teshis odasi projesi Uzerinde A, B, C ve D olarak gdsterilen duvarlar icin beton
veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete
karsi gelen degerler secilerek belirlenir.

Kumanda Unitesi

e Kumanda Unitesinin cekim odasi icinde olmasi durumunda paravanin, disinda olmasi
durumunda duvar ve kapisi icin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar
cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.
Ayrica hasta gdzetleme penceresine ayni kalinlikta kursun esdeger cam takiimaldir.

Kapilar

¢ Rontgen teshis odasi projesi Uzerinde K1 ve K2 olarak gosterilen kapilar icin zirhlama
malzemesi olan kursun kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi
gelen degerler secilerek belirlenir.

Soyunma Odasi/Kabini

e Soyunma odasi/kabini olmasi durumunda perde ile aynlmamall ve odaya kapi
yapillmalidir. Soyunma odasi/kabini duvarlarn ve kapisi icin zrhlama malzemesi olan
kursun kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklk ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir.

Tavan

e Tavanigin beton veya kursun malzeme zrhlama kalinligi cizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

Taban

¢ Tabanicin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi gizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

5.4. Anjiyo Cihazi

5.4.1. Oda yerlesim plani
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Oda boyutlarn 4.5 x 6.5 m2'den kUcUk olmamalidir.

B-Kumanda iinitesi

450cm

I=E=E=E=E=E=E=E=E=E=E=E=E=E=E=E=

K,

A

[ 650cm ™

Sekil 4. Anjiyo cihazi icin érnek yerlesim plani

5.4.2. ZIrhlama hesabi kabulleri ve kabuller gergcevinde hesaplanan kursun ve beton zirh
kalnhklar gizelgesi

Haftalk isyUkU (W): Maksimum c¢alisma kosullari icin haftalik isyUk0 650 mA.dak olarak alinmustir.

Tablo 4. Kabuller cercevesinde anjiyo cihazi icin hesaplanan kursun ve beton
zirh kalinliklar cizelgesi

Engelin Uzakiik d Arkasinin Hesaplanan Hesaplanan
Zirhlanan Alan Tgl ; (m) Mesguliyet Kursun (mm) Beton (cm)
P Faktory (T) p=11.3g/cm3 p=2.35g/cm3
) 1 2.7 24
Ikincil
A C,D 1/20 1.4 13
duvarlan 2 1/5 1.9 18
1 2.5 22
1/20 1.1 11
3 1/5 1.6 15
1 2.2 20
B Duvar, ! 24 22
kumanda S 1.5 2.1 19
. Ikincil 1
Unitesi ve 2 1.9 18
kapisi (K2 )* 3 16 15
1 2.3
Ki K ikincil LS 1/8 20
apisi inci
1hap 2 18
3 1.5
Hasta 1 1.7 17
hazrnama ikincil 1.5 1/20 1.6 15
odasi ve kapisi 2 1.4 14
S 1/5 1.6 15
Tavan Ikincil 3.0
1 2.2 20

T




Tibbi Radyoloji Uygulamalarinin Yapildigr Odalarin Tasariminda Dikkat Edilecek
Hususlara ve Zirhlama Kosullarina liskin Kilavuz

TAEK RSGD-KLV-007

1/5 1.5 14

3.5
1 2.1 19
Ikincil 1/5 1.9 18

2.0
1 2.5 22

Taban

1/5 1.8 16

2.5
1 2.4 21

*Radyasyon gérevlisine gére hesaplanan degerdir.
5.4.3. Hesaplanan kursun ve beton zirh kalinliklar ¢izelgesine ait agiklamalar

Farkli uzakliklarda ve farklh mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklan cizelgede
verilmistir. Buna gore;

1) Duvarlar
e Anjiyo odasli projesi Uzerinde A, C ve D olarak gésterilen duvarlar icin beton veya kursun

malzeme zirhlama kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen
degerler secilerek belirlenir.

2) Kumanda Unitesi (B Duvan)
¢ Kumanda Unitesi duvarinin ve K2 kapisi icin beton veya kursun malzeme zirhlama
kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek
belirlenir. Aynca hasta godzetleme penceresine ayni kalnlkta kursun esdeger cam
takilmalhdir.
3) Kapi
e Anjiyo odasi projesi Uzerinde Ki olarak gosterilen kapi icin zrhlama malzemesi olan
kursun kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklk ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir.
4) Hasta Hazirlama Odasi
¢ Hasta hazrlama odasinin anjiyo odasina bitisik alanda olmasi durumunda duvar ve
kapisi igin zirhlama malzemesi olan kursun kalinliklan gizelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.

5) Tavan

e Tavanigin beton veya kursun malzeme zrhlama kalinlidi ¢cizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

6) Taban

e Tabanicin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlidi gizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

5.5. Mamogradfi Cihazi
5.5.1. Oda yerlesim plani

Oda boyutu 2.5 x 3.5 m2’den kUG¢cUk olmamalidir.

T
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Sekil 5. Mamografi cihazi icin édrnek yerlesim plani

5.5.2. Zrhlama hesabi kabulleri ve kabuller ¢cergcevinde hesaplanan kursun ve beton zirh
kalnhklan gizelgesi

Haftalik isyokU (W): Maksimum calisma kosullar icin haftalik isyukld 750 mA.dak olarak alinmigtir.

Tablo 5. Kabuller cercevesinde mamografi cihazi icin hesaplanan kursun ve

beton zirh kalinliklan cizelgesi

Engelin Uzaklik d Arkcmtun Hesaplanan Hesaplanan
Zirhlanan Alan Tipi (m) Me;g"u.l.lyei Kursun (mm) Beton (cm)
Faktory (T) p=11.3g/cm? p=2.35g/cm?
1/20 —
1 1/5 0.1 1.3
1 0.2 1.9
1/20 -
1.5 1/5 0.08 1.0
A B, CD S 1 0.1 1.6
duvarlan Ikincil 1/20 — .
2 1/5 -—
1 0.1 1.4
1/20 —
3 1/5 -
1 0.08 1.0
1/20 0.1 1.3
1 1/5 0.2 1.8
1 0.2 2.4
1/20 0.09 1.1
1.5 1/5 0.1 1.5
A B, CD T 1 0.18 2.1
duvarlan* Birincil 1/20 -
2 1/5 0.1 1.3
1 0.2 1.9
1/20 -—
3 1/5 0.09 1.0
1 0.1 1.6
Unﬁzrs?sgdc(ém ldincil ]].5 ] (_)_j ]__3_

TR
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paravan** 2

K kapis ikincil 1/8

30 1/5
3.5
3.0 0.08 10
3.5 0.08 10
2.0
os 1/5
2.0 0.16 19
2.5 0.14 1.7
20
2.5 /2
2.0 0.1 1.4
2.5 0.1 12

* Oblik cekimlere gore hesaplanan degerdir.
** Radyasyon gorevlisine gére hesaplanan degerdir.

Tavan ikincil

Taban Birincil

Taban * ikincil

5.5.3. Hesaplanan kursun ve beton zirh kalinliklarn ¢izelgesine ait agiklamalar

Farkli uzakliklarda ve farklh mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinlklan cizelgede
verilmistir. Buna gore;

1) Duvarlar
o Mamografi odasi projesi Uzerinde A, B, C ve D olarak goésterilen duvarlaricin beton veya
kursun malzeme zirhlama kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi
gelen degerler secilerek belirlenir.
2) Kumanda Unitesi
¢ Kumanda Unitesi duvari icin beton veya kursun malzeme zirhiama kalinliklan cizelgede
verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir. Kumanda
Unitesine ait cam paravan olmasi durumunda cam paravan cizelgede verilen
kalinliklara karsi gelen kursun esdeger cam olmalidir.
3) Kapi
¢ Mamografi odasi projesi Uzerinde K olarak gésterilen kapi i¢in zrhlama malzemesi olan
kursun kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklk ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir.

4) Tavan

e Tavanigin beton veya kursun malzeme zrhlama kalinlidi gizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

5) Taban

o Taban icin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlid icin cizelgede verilen uygun
uzaklik ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

TR
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5.6. Kemik Yogunlugu Ol¢cimi Cihazi
5.6.1. Oda yerlesim plani

Oda boyutlan 3.0 x 5.0 m2'den kG¢cUk olmamalidir.

B
""""" Kumanda Un. |
=
——— C
300cm 200cm K,
] D
< 500cnT >

Sekil 6. Kemik yogunlugu 6lcUmU cihazi icin érnek yerlesim plani
Kemik yogunlugu 6lcUmu cihazinin “fan” tipi olmasi durumunda zirhlama hesabi yapllir, “pencil
beam” tipi olmasi durumunda zirhlama hesabl yapilmaz ancak zirhlamaya iliskin nihai karar
radyasyon kontrolU sonrasinda verilir.

5.6.2. Zrhlama hesabi kabulleri ve kabuller ¢cergcevinde hesaplanan kursun ve beton zirh
kalinliklar gizelgesi

Haftalk isyUkU (W): Maksimum ¢calisma kosullarticin haftalik isyUkU 1800 mA.dak olarak alinmustir.

Tablo é. Kabuller cercevesinde kemik yogunlugu dlcUmu cihazi icin hesaplanan
kursun ve beton zirh kalinliklar ¢izelgesi

Engelin Uzakiik d Arkasinin Hesaplanan Hesaplanan
Zirhlanan Alan Tg: ; (m) Mesguliyet Kursun (mm) Beton (cm)
P Faktory (T) p=11.3g/cm? p=2.35g/cm?

1/20 1.2 9

1 1/5 1.7 12

1 2.3 16

1/20 0.9 7

1.5 1/5 1.4 10

A B CD S 1 2.0 14

Ikincil

duvarlarn 1/20 0.7
2 1/5 1.2

1 1.8 13
1/20 0.5

3 1/5 0.9 7

1 1.5 11

1 1.7 12

Kumanda o 15 1.4 10

Unitesi yeri Ikincil 1
paravani* 1.2
1.0
S 1 1.5
Ky kapisi Ikincil 1/8

1.5 1.2

14
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1.1
0.8
1/5 2.5 18
3.0
L 1 3.0 22
Tavan Birincil
1/5 2.4 18
3.5
1 2.9 21
1/5 1.2 9
2.0
S 1 1.8 13
Taban Ikincil
1/5 1.0 8
2.5
1 1.6 12

*Radyasyon gorevlisine gére hesaplanan degerdir.
5.6.3. Hesaplanan kursun ve beton zirh kalinliklar ¢izelgesine ait agiklamalar

Farkli uzakliklarda ve farkl mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklan cizelgede
verilmistir. Buna gore;

1) Duvarlar
o Kemik yogunluk 8lcUmU odasi projesi Uzerinde A, B, C ve D olarak gosterilen duvarlar
icin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve
mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.
2) Kumanda Unitesi
e Hasta masasi ile kumanda Unitesinin arasina konulacak olan paravan icin kursun
malzeme zirhlama kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklk ve mesguliyete karsi gelen
degerler secilerek belirlenir.
3) Kapi
e Kemik yogunluk 8lcUmU odasi projesi Uzerinde Ki olarak gdsterilen kapi icin zirhlama
malzemesi olan kursun kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi
gelen degerler secilerek belirlenir.

4) Tavan

e Tavanigin beton veya kursun malzeme zrhlama kalinlidi ¢cizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

5) Taban

e Tabanicin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlidi gizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

5.7. Tek Toplu Grafi Cihazi
5.7.1. Oda yerlesim plani

Oda boyutlan 3.0 x 5.0 m2'den kUcUk olmamalidir.

TR
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Sekil 7. Tek tUplU grafi cihazi icin érnek yerlesim plani

5.7.2. Irhlama hesabi kabulleri ve kabuller ¢cergcevinde hesaplanan kursun ve beton zirh
kalnhklan gizelgesi

Haftalik isyUkU (W): Maksimum calisma kosullar icin haftalik isyUkG 3000 mA.dak olarak alinmistir.

Tablo 7. Kabuller cergcevesinde tek tUplU grafi cihazi icin hesaplanan kursun ve
beton zirh kalinliklan cizelgesi

. Arkasinin Hesaplanan Hesaplanan
Engelin Uzaklik d .
Zirhlanan Alan Tioi (m) Mesguliyet Kursun (mm) Beton (cm)
P Faktory (T) p=11.3g/cm3 p=2.35g/cm3
A B, C,D S 1 2.4 19
T Ikincil
duvarlan 1/20 1.0 9.5
2 1/5 1.6 13
1 2.2 17
1/20 0.8 7.5
3 1/5 1.3 11
1 1.9 15
1 2.0 17
Kumanda 15 18 15
Unitesi odasl ve ikincil 1
kapisi* 2 1.6 13
3 1.3 11
Soyunma ! 1.6 13
odasi/kabini ikincil 1.5 1/20 1.3 11
ve kapis ** 2 1.0 8
1 1.9
S 1.5 1.6
Ki ve Kakapisi Ikincil 1/8
2 1.4
1.1
1/5 1.3 11
S 3.0
Tavan Ikincil 1 1.9 15
3.5 1/5 1.2 10

[ L
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1 1.8 14
1/5 3.3 26
2.0
o 1 3.9 30
Taban Birincil
1/5 3.1 25
2.5
1 3.7 29
*Kumanda Unitesinin gekim odasi disinda olmasi durumunda radyasyon gdrevlisine gére hesaplanan
degerdir.

**Soyunma odasi/kabini ve kapisi olmasi durumunda
5.7.3. Hesaplanan kursun ve beton zirh kalinliklar gizelgesine ait agiklamalar

Farkll uzakliklarda ve farklh mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklarn cizelgede
verilmistir. Buna gore;

1) Duvarlar

¢ Radyoloji odasi projesi Uzerinde A, B, C ve D olarak gosterilen duvarlar icin beton veya
kursun malzeme zirh kalinliklarn cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen
degerler secilerek belirlenir.

e Akciger statifi kullanilacak ise mesguliyeti az olan (duvar arkasi bosluk, depo, bahce vb)
duvara yonlendiriimelidir. Aksi durumda akciger statifinin arkasina 1.0 x 1.0 m?
boyutlarinda 2.0 mm kaliniginda kursun levha kaplanmalidr.

2) Kumanda Unitesi

¢ Kumanda Unitesinin cekim odasi icinde olmasi durumunda paravananin, disinda olmasi
durumunda duvar ve kapisi icin beton veya kursun malzeme zrrh kalinliklan cizelgede
verilen uygun uzaklk ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir. Ayrica
hasta gbzetleme penceresine ayni kalinlikta kursun esdeger cam takimaldir.

3) Kapllar
o R&ntgen teshis odasi projesi Uzerinde Ki ve Kz olarak gdsterilen kapilar ve kasalari igin
zrhlama malzemesi olan kursun kalinlklan cizelgede verilen uygun uzaklk ve
mesguliyete karsi gelen degerler secilerek belirlenir.
4)  Soyunma Odasi/Kabini
e Soyunma odasi/kabini olmasi durumunda perde ile ayrimamall ve odaya kapi
yapiimaldir. Soyunma odasinin duvarlan ve kapisi icin zrhlama malzemesi olan kursun
kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklk ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek
belirlenir.

5) Tavan

e Tavanicin beton veya kursun malzeme zrhlama kalinli@i cizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

6) Taban
e Taban icin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinlklan réntgen teshis cihazinin
masasinin altina masa boyutlarindan 30 cm’lik kenar taskinhigl olacak sekilde déseme

beton kalinligi cizelgede verilen uygun uzaklk ve mesguliyete karsi gelen degerler
secilerek belirlenir.

T
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5.8. Bilgisayarh Tom Vicut Tomografi Cihazi

5.8.1. Oda yerlesim plani

Oda boyutlan 4.0 x 5.5 m2'den kUcUk olmamalidr.

Sekil 8. Bilgisayral tUm vUcut tomografi cihazi icin érnek yerlesim plani

B-Kumanda tinitesi

400cm

O O O O O O O S LT

5.8.2. Zrhlama hesabi kabulleri ve kabuller gergcevinde hesaplanan kursun ve beton zirh
kalnhklarn gizelgesi

Haftalik isyUkU (W): Maksimum calisma kosullan icin haftalik isyUkG 5000 mA.dak olarak alinmistir.

Tablo 8. Kabuller ¢cercevesinde bilgisayrall tomografi cihazi icin hesaplanan
kursun ve beton zirh kalinliklar gizelgesi

Arkasinin

Hesaplanan

Hesaplanan

Zirhlanan Alan EnTgieiIm Uzc(:l;:;k d Mesguliyet Kursun (mm) Beton (cm)
P Faktori (T) p=11.3g/cm? p=2.35g/cm?
1/20
1 1/5 2.4 22
1 3.0 26
1/20 1.6 15
1.5 1/5 2.1 19
A .C,D S 1 2.7 24
Ikincil
duvarlan 1/20 14 13
2 1/5 1.9 18
1 2.5 22
1/20 1.1 11
3 1/5 1.6 15
1 2.2 20
1 2.4 22
Bduvan, | 15 22 19
kumanda Unitesi Ikincil 1

ve kapisi (Kz)* 2 1.9 18
3 1.6 15
Soyunma 1 1.7 17
odasi/kabini ikincil 1.5 1/20 1.6 15
ve kapisi ** 2 1.4 14

K k ikincil ! 1/8 23

apisi inci
TP 15 20
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2 1.8
3 1.5
1/5 1.6 15
3.0
— 1 2.2 20
Tavan Ikincil
1/5 1.5 14
3.5
1 2.1 19
1/5 1.9 18
2.0
— 1 2.5 22
Taban Ikincil
1/5 1.8 16
2.5
1 2.4 21

*Radyasyon gbrevlisine gére hesaplanan degerdir.
**Soyunma odasi/kabini ve kapisi olmasi durumunda.

5.8.3. Hesaplanan kursun ve beton zirh kalinhiklan gizelgesine ait agiklamalar

Farkli uzakliklarda ve farklh mesguliyetlerde hesaplanan kursun ve beton kalinliklan cizelgede
verilmistir. Buna gore

1) Duvarlar

¢ Rontgen teshis odasi projesi Uzerinde A, C ve D olarak gdésterilen duvarlar icin beton
veya kursun malzeme zirh kalinliklarn cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi
gelen degerler secilerek belirlenir. Duvarlara monte edilecek olan kursun plakalarin
yUksekligi désemeden itibaren 200 cm olmalidir. Ancak bitisik alanlarin tam mesgul
edilen alan olarak kullaniimasi ve s6z konusu oda duvarindan en az 200 cm mesafede
musaade edilen doz degerlerinin UstUnde bir doz okunmasi durumunda duvarlar
tabandan tavana kadar olacak sekilde zirhianmalidir.

2) Kumanda Unitesi (B Duvan)
¢ Kumanda Unitesi mutlaka ¢cekim odasi disinda olmalidir. Duvar ve Kz kapisi icin beton
veya kursun malzeme zirhlama kalinliklar cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete
karsi gelen degerler secilerek belirlenir. Aynca hasta gbzetleme penceresine ayni
kalinlikta kursun esdeger cam takimalidir.
3) Kapi
e Tomografi odasi projesi Uzerinde Ki olarak gosterilen kapi ve kasasi icin zirhlama
malzemesi olan kursun kalinliklan gizelgede verilen uygun uzaklk ve mesguliyete karsi
gelen degerler secilerek belirlenir.
4)  Soyunma Odasi/Kabini
¢ Soyunma odasi/kabini olmasi durumunda perde ile aynimamall ve odaya kapi
yapiimalidir. Soyunma odasinin duvarlan ve kapisi icin zirhlama malzemesi olan kursun
kalinliklan cizelgede verilen uygun uzaklik ve mesguliyete karsi gelen degerler secilerek
belirlenir.

5) Tavan

e Tavanicin beton veya kursun malzeme zirhlama kalinligi cizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

6) Taban

TR -
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e Tabanicin beton veya kursun malzeme zrhlama kalinlidi cizelgede verilen uygun uzaklik
ve mesguliyete karsi gelen deger secilerek belirlenir.

6. ZIRHLAMADA DiKKAT EDILMESI GEREKEN HUSUSLAR

1)  Radyoloji laboratuvarlarinin - zrhlama  yapillacak olan alanlannda  kursun  levhalar
birlesmeyerlerinde en az 1cm Ust Uste binecek sekilde yapiimalidr.

2) Radyoloji laboratuvarlarinin zrhlanmasi istenen duvarlan, kapilarn ile kasalarn arasinda
bosluk bulunmamaldir.

3) Radyoloji laboratuvarlarnn pencereleri pervazian dahil olmak Uzere duvar zirhi kadar
kursunla kaplanmalidr.

4) Radyoloji laboratuvarindaki civiler, borular, elektrik tesisatl, kapi kenarlanyla, kilidin
zirhlamayi etkilememesi saglanmalidir.

5) Plan Uzerinde gésterilen teshis laboratuvarlarnin (bilgisayarl tomografi haric) duvarlarina
monte edilecek olan kursun plakalarin yuksekligi désemeden itibaren 2.0 m olmalidir.

6) Zirhlama yapilacak alanlarda acikta kursun birakimamali, uygun malzeme ile (alcipan,
sunta, osb vb.) kaplanmalidr.

Yukarida belirtilen hususlar radyasyon guvenligi acisindan olmasi gereken ideal laboratuvar

tasanm ve zirhlama kosullandir. Ancak proje Uzerinde nihai karar yerinde yapilacak radyasyon
6lcUmU sonucuna gore verilir.
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